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Die Berechnung der BH-Größe 

1. Nehmen Sie ein flexibles Maßband. 
2. Messen Sie den Unterbrustumfang direkt unterhalb der Brust. 
3. Messen Sie den Brustumfang am höchsten Punkt der Brust. 
4. Aus beiden Werten ergibt sich dann die BH-Größe und Cup-Größe. 

 

BH-Größen 

 

Unterbrustumfang Brustumfang             

Maße in cm Größe Cup A Cup B Cup C Cup D Cup E Cup F 

68-72 70 82-84 84-86 86-88       

73-77 75 87-89 89-91 91-93 93-95 95-97 97-99 

78-82 80 92-94 94-96 96-98 98-100 100-102 102-104 

83-87 85 97-99 99-101 101-103 103-105 105-107 107-109 

88-92 90 102-104 104-106 106-108 108-110 110-112 112-114 

93-97 95 107-109 109-111 111-113 113-115 115-117 117-119 

98-102 100 112-114 114-116 116-118 118-120 120-122 122-124 

103-107 105 117-119 119-121 121-123 123-125 125-127 127-129 

108-112 110   124-126 126-128 128-130 130-132 132-134 

113-117 115   129-131 131-133 133-135 135-137 137-139 

 


